
LE STRESS THERMIQUE 
 

Effets sur les vaches laitières  
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QUI SOMMES DE NOUS? 

CONTACTS :  

 SERVICE PEDICURE BOVINS :  07 57 17 38 87  parage.canevas@gmail.com 

 SERVICE NUTRITION -  CONDUITE DE TROUPEAU : 06 07 04 67 42  canevas53@gmail.com 



OÙ SOMMES NOUS ? 
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CONTACTS :  
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STRESS THERMIQUE  

?  
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POURQUOI ON EST LÀ ? ÉTÉ 2018 
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Et aussi des TB Bas,  des cellules qui montent,  
 puis des semaines après :  des problèmes sur la repro et les pattes ! 
Et… 



QUE FAIRE ?  
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QUE FAIRE ?  
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QUELLE TEMPÉRATURE DE CONFORT 

POUR NOS VACHES ? 
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Humain    Vache 
CONFORT PHYSIOLOGIQUE ! 



INDICE TÉMPÉRATURE – HUMIDITÉ (THI) 
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Effects of heat stress on dairy cattle welfare, Liam Polsky and Marina A. G. von Keyserlingk1 
J. Dairy Sci. 100:8645–8657, https://doi.org/10.3168/jds.2017-12651 



INDICE THI  
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NRC, 2001 

Pour les Bovins Viandes,  



EN FRANCE…  
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Données été 2018 
Chiffres Vitalac 

https://lallemandanimalnutrition.com 



MESUREZ DANS VOTRE BÂTIMENT ! 
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THI, RESPIRATION ET T°C CORPORELLE 
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J’AI CHAUD… PLUS QUE LES AUTRES! 
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DIRECTION QUÉBEC… 
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DIRECTION QUÉBEC… 

-3 L au pic  
en été 
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DIRECTION QUÉBEC… 

- 2 points TB 
en été 



THI ET PRODUCTION DE LAIT (HOLSTEIN) 
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Bernabucci et al, 2010 

22°c À 50% HR 25°c 31°c 
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ET MÊME EN NORMANDIE… 

« Chez les vaches soumises à un stress thermique, les cellules augmentent, les quantités de lait et les taux diminuent. « En 
août dernier, nous avons observé une augmentation du taux cellulaire moyen de 55 % chez nos élevages adhérents, avec 
un pic à 350 000 cellules par millilitre en Normandes et 330 000 en Prim’Holstein », illustre François Normand, d’Elvup dans 
l’Orne. Entre juillet et novembre, l’écart de TB a été de 3,8 points et celui de TP de 2,8 points en Normandes, et 

respectivement de 4,8 et 2,2 en Prim’Holstein. 
 
Le nombre de mammites cliniques augmente en raison d’une baisse de l’immunité et 
d’une plus grande pression infectieuse. Sans oublier l’impact des mouches dans la transmission des pathogènes. Il faut 
freiner leur propagation tôt dans la saison. Le maintien du post-trempage limite la transmission de pathogènes et permettra 
aussi une hydratation des trayons irrités par les UV. « Il ne semble pas qu’un germe en particulier se développe plus qu’un 
autre. Sur nos élevages, les coliformes et streptococcus uberis sont principalement en cause, commente Annette Fichtl, 
vétérinaire. L’été, l’hygiène apparaît encore plus essentielle, notamment la propreté des 
vaches et des zones de couchage. » 

Réussir, juin 2019 



VACHE : 5 MOYENS POUR SE RAFRAICHIR 
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QU’EST CE QUI SE PASSE ? 
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Sweating/evaporation 
 Na+ et K+   HCO3

- 
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QU’EST CE QUI SE PASSE ? 



EFFET SUR LE PH RUMINAL 
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Attention au type de ration et au système  ! 
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TEMPS DEBOUT ET STRESS THERMIQUE 



EFFETS SUR LES PARAMÈTRES SANGUINS  
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Stress thermique 



EFFETS SUR LA REPRODUCTION 
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EFFETS SUR LA REPRODUCTION 

Chaleurs « - » visibles, follicules + petits  

« - » Écoulement oestral,  « - » chevauchements 

« - » de chute de progestérone (<1ng/ml) si THI>74  

Dimiution des follicules de 0.1 mm / pt THI >74 
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EFFETS SUR LA REPRODUCTION 
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EFFETS SUR LA REPRODUCTION 

pH rumen et sang ? 



VACHES TARIES ET STRESS THERMIQUE 
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Management taries/prépa 
vêlage 
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VACHES TARIES ET STRESS THERMIQUE 
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VACHES TARIES ET STRESS THERMIQUE 



AU        OEUR DU MÉTABOLISME 

   

Baisse 
d’ingestion 

Carences en 
vitamines, OE, 
antioxydants 

BACA élevé, 
Carence en Mg 

Déficit 
énergétique, 

élévation AGNE 

Déficit 
immunitaire Hypocalcémie 

Cétose 
Stéatose 

Mammite 
Fièvre de lait 

Dystocie Rétention Placentaire 
Métrite 

Déplacement de 
caillette 

Boiterie 

Dysfonctionnement 
ruminal 

Insuffisance de fibrosité 
Transition 

D’après Goff, 2006 JDS / Sordillo 2013 Vet Clin Food (source Tariscope, MSD) 



IMPACTS ÉCONOMIQUES AUX USA  
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St Pierre et al, 2003, 
Estimation issue de Floride 

 env. 422 €/vache/an  

Env. 0.296 €/l 

Env. 0.19 €/kgMS 



38 

IMPACTS ÉCONOMIQUES CHEZ NOUS 

Estimation interne 

Env. 0.17 €/kgMS 

Env. 0.32 €/l 

Baisse de Taux sur 60 jours  
Troupeau à 27L 

- 2 pts TB (2€) 
- 0.5 pt TP (6€) - 11.5 € 

Env  -7€/1000L 

Total : 141.5 €/vache/an 
Soit 1,5€/j/vl sur 90 jours 



QUE FAIRE ?  
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??  

Crédit photo : PH49 



DE L’OMBRE… 

40 ? 



DE L’OMBRE… 
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Crédit photo : P. Arzul 

Matelas noir au soleil ? 



DE L’EAU… 
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10 cm minimum de longueur d’abreuvoir par vache  



RAFRAICHIR LES VACHES 
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Crédit photo : P. Arzul 



RAFRAICHIR  
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Auge..? 
 
Logette..?  

Crédit photo : P. Arzul 
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Parc d’attente ?  

Crédit photo : P. Arzul 

RAFRAICHIR  
Crédit photo : P. Arzul 



 

46 

RAFRAICHIR  

? 
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Crédit photo : P. Arzul 



VENTILATION = VITESSE DE L’AIR 
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DOUCHER LES VACHES 
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MOUILLER… 
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BRUMISATION OU DOUCHE ? 
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BRUMISATION OU DOUCHE ? 



MANAGEMENT DE LA RATION 

 Silo bien conservé, qui ne chauffe pas = bien tassé, front 
attaque adapté, exposition nord-est 
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Si non, conservateurs à la fabrication ou acide propionique dans la 
ration et/ou au front d’attaque (2L/tonne brut mélangeuse)   
Favoriser l’ingestion et limiter le déficit énergétique 



MANAGEMENT DE LA RATION 
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 Augmenter la concentration énergétique et protéique 
 
 
 

Si non, moins d’ingestion donc moins d’apports énergétique et 
protéique 
Limiter le déficit énergétique et ses conséquences 
Apports via matière grasse, « énergie parois », précurseurs glucose, urée… 

 Augmenter les apports d’antioxydants  
 
 
 

Si non,  + de stress = + de radicaux libres = oxydation 
organisme et ses conséquences 
Limiter le déficit énergétique et ses conséquences 
Apports via oligo-éléments très assimilables, vitamines, plantes, … 

 Augmenter la BACA et les apports Na+ et K+  
 
 
 

Si non, diminution de la capacité « tampon » de l’animal 
Limiter les phénomènes d’acidification métabolique et ses 
conséquences 
Apports via bicarbonate de sodium, carbonate de potassium, oxyde de 
magnésium… 
 



BACA ET APPORTS EN NA+ ET K+ 
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TAKE HOME MESSAGE 

  Dès 22-23°C  = début du stress thermique 
 Dégradation de la santé de la vache et de son rumen (boiteries, 

deficit énergétique,…) 
 Baisse des performances (lait, taux, reproduction)  

 
  Priorités = Vaches taries et prépa aux vêlage 

 
 Solutions :  

 Fraicheur  (ombre, ventilation, …) 
 Apports en eau encore plus important  
 Management de la ration  
 Gestion de la BACA et apports Na+ et K+ 
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Investir pour ne pas perdre ! 



CONTACTS :  

 SERVICE PEDICURE BOVINS :  07 57 17 38 87  parage.canevas@gmail.com 

 SERVICE NUTRITION -  CONDUITE DE TROUPEAU : 06 07 04 67 42  canevas53@gmail.com 

MERCI DE VOTRE ATTENTION 

Remerciements à  Dr Olivier Crenn (Clinique Vétérinaire Sud Mayenne) , 
  Dr Philippe Arzul et Dr Amélie Cornillet (Vitalac) 


